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TN・P-0001 TN・P-0002

TN・P-0003

TN・P-0005

TN・P-0004

TN・P-0006

TN・P-0007 TN・P-0008

町道　小海町 県道40号　小諸市

国道142号　長和町・下諏訪町

国道152号　茅野市・伊那市

国道143号　青木村・筑北村

国道361号　塩尻市・南箕輪村

E69三遠南信自動車道　飯田市・喬木村 国道361号　木曽町
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ぬのびき
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5
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和田峠トンネル
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権兵衛トンネル
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8
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九蔵峠7
や は ず

矢筈トンネル

注意：　の方向表示がある配布場所は地図の欄外となります。 

長野県PRキャラクター「アルクマ」
Ⓒ長野県アルクマ

（一社）長野県建設業協会

土木カード第2弾

S H I N S H U n o D O B O K U
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注意：　の方向表示がある配布場所は地図の欄外となります。 

TN・P-0009 TN・P-0010

TN・P-0011

TN・P-0013

TN・P-0012

TN・P-0014

TN・P-0015 TN・P-0016

国道158号　松本市 篠ノ井線（廃線敷）　安曇野市

国道406号　白馬村

県道31号（白馬長野有料道路）　長野市

国道403号　千曲市・麻績村

信越線（廃線敷）、町道　信濃町

県道471号　山ノ内町 国道117号　栄村

10
う る し く ぼ

漆久保トンネル9
にゅうやま

入山トンネル

13
ひ  だ  か

日高トンネル

11
しらさわ

白沢トンネル

14
と く さ

戸草トンネル

12
さ る が ば ん ば

猿ヶ馬場峠

16
あおくら

青倉トンネル15
 し　 が

志賀1号～3号トンネル

み ほ ん

発行／（一社）長野県建設業協会
　　　　〒380-0824 長野市南石堂町1230番地長建ビル内
　　　　TEL.026-228-7200　FAX.026-224-3061　
　　　　E-mail  info@choken.or.jp
協力／（公財）建設業福祉共済団（建設共済保険）　
　　　長野県道路整備期成同盟会
企画／長野県建設部（技術管理室）
　　　　〒380-8570 長野市南長野幅下692-2　
　　　　TEL.026-235-7294（直通）　FAX.026-235-7482
　　　土木・環境しなの技術支援センター（理事長 小西純一 信州大学名誉教授）
　　　　E-mail  yama3417@mx2.avis.ne.jp　 
　　　　HP  http://www.ne.jp/asahi/tac/shinano/
カードの内容については、長野県技術管理室 
または、土木・環境しなの技術支援センターへお問い合わせください。

Go NAGANO
長野県公式観光サイト 信州ナビ

小海町図書館

信州のトンネル・峠カードをゲットしよう
信州の土木カード 第２弾

国道141号小海町役場信号の西側

TN・P-0001カード番号

☎0267-92-4391
小海町豊里285北牧楽集館内 ［時］9:00～
19:00、日曜のみ17:00まで ［休］火曜、年末
年始 図書館休館日は事務室で配布可能

佐 久 建 設 事 務 所
上 田 建 設 事 務 所
諏 訪 建 設 事 務 所
伊 那 建 設 事 務 所
飯 田 建 設 事 務 所
木 曽 建 設 事 務 所
松 本 建 設 事 務 所
安曇野建設事務所
大 町 建 設 事 務 所
千 曲 建 設 事 務 所
須 坂 建 設 事 務 所
長 野 建 設 事 務 所
北 信 建 設 事 務 所

〒384-0301  佐久市臼田2015 ☎0267-82-3101
〒386-8555  上田市材木町1-2-6 ☎0268-23-1260
〒392-8601  諏訪市上川1-1644-10 ☎0266-53-6000
〒396-8666  伊那市荒井3497 ☎0265-78-2111
〒395-0034  飯田市追手町2-678 ☎0265-23-1111
〒397-8550  木曽郡木曽町福島2757-1 ☎0264-24-2211
〒390-0852  松本市大字島立1020 ☎0263-47-7800
〒399-8205  安曇野市豊科4960-1 ☎0263-72-8880
〒398-8602  大町市大町1058-2 ☎0261-22-5111
〒387-0007  千曲市大字屋代1881 ☎026-273-1720
〒382-0073  須坂市大字須坂字中縄手1699-11 ☎026-245-1670
〒380-0836  長野市大字南長野南県町686-1 ☎026-233-5151
〒383-8515  中野市大字壁田955 ☎0269-22-3111

建設事務所名 住　　　所 電話番号

11
南相木村公民館
県道栗尾見上線沿

TN・P-0001カード番号

☎0267-78-2433
南相木村4435

［時］8:30～17:30

12

懐古園（懐古園事務所）
県道八幡小諸線 小諸駅近く

TN・P-0002カード番号

☎0267-22-0296
小諸市丁311 ［時］9:00～17:00 

［休］12～3月中旬は水曜、年末年始

23
あぐりの湯 こもろ
県道立科小諸線沿

TN・P-0002カード番号

☎0267-24-4126
小諸市大字大久保1145-1 ［時］10:00～
21:00 ［休］毎第２・第４火曜（祝祭日の場
合はその翌日）

24

道の駅 マルメロの駅ながと
国道152号沿

TN・P-0003カード番号

☎0268-68-2000
長和町古町2424-19

［時］9:00～17:00 ［休］不定休

35
下諏訪観光案内所
国道20号沿 下諏訪駅構内

TN・P-0003カード番号

☎0266-28-2231
下諏訪町5317

［時］9:00～17:00 ［休］水曜

36

道の駅 あおき
国道143号沿

TN・P-0004カード番号

☎0268-49-0333（農所）
青木村村松29-1 ［時］9:00～18:00 

［休］年末年始を除き年中無休

47
四賀化石館
県道下奈良本豊科線沿

TN・P-0004カード番号

☎0263-64-3900
松本市七嵐85番地1 ［時］9:00～17:00 

［休］3～11月は月曜、12～2月は平日、年
末年始

48

峠の茶屋 展望喫茶
国道152号沿

TN・P-0005カード番号

☎0266-73-7217
茅野市宮川安国寺3372-24 ［時］9:30～
16:30 ［休］年末年始を除き年中無休、た
だし令和元年度は12/1～3/31休み

59
高遠さくらホテル
国道152号沿

TN・P-0005カード番号

☎0265-94-2200
伊那市高遠町勝間217

［時］10:00～22:00 ［休］年中無休

510

安曇野市観光情報センター
穂高駅近く

TN・P-0010カード番号

☎0263-82-9363
安曇野市穂高5952-3 ［時］9:00～17:00 

［休］年末年始を除き年中無休

1019

道の駅 白馬
国道148号沿

TN・P-0011カード番号

☎0261-75-3880
白馬村大字神城21462

［時］9:00～19:00 ［休］4～12月の火曜

1120
ふるさと鬼無里
国道406号沿

TN・P-0011カード番号

☎026-256-2428
長野市鬼無里1690

［時］10:00～16:00 ［休］木曜

1121

道の駅 中条
主要地方道長野大町線（一部 白馬長野有料道路）沿

TN・P-0013カード番号

☎026-267-2188
長野市中条住良木1704

［時］9:00～18:30 ［休］1/1

1325

道の駅 おがわ
主要地方道長野大町線（一部 白馬長野有料道路）沿

TN・P-0013カード番号

☎026-269-3262
上水内郡小川村高府1502-2 ［時］9:30～
19:30 ［休］食事処：火曜・1/1、直売施設：
年末年始

1326
道の駅 ぽかぽかランド美麻
主要地方道長野大町線（一部 白馬長野有料道路）沿

TN・P-0013カード番号

☎0261-29-2030
大町市美麻青具16784 ［時］10:00～
17:30 ［休］不定期（年３回程度休館）

1327

道の駅 信州新町
国道19号沿

TN・P-0013カード番号

☎026-262-2228
長野市信州新町水内4619

［時］8:30～18:00 ［休］1/1

1324

千曲市総合観光会館
県道聖高原千曲線沿

TN・P-0012カード番号

☎026-261-0300
千曲市上山田温泉2-12-10 ［時］9:15～
18:00 ［休］年末年始を除き年中無休

1223
聖レイクサイド館
国道403号沿

TN・P-0012カード番号

☎0263-67-3511
麻績村麻5889-1 ［時］10:00～17:00 

［休］水曜（12～3月は火曜及び水曜）

1222

いいづな歴史ふれあい館
県道長野荒瀬原線沿

TN・P-0014カード番号

☎026-253-6646
飯綱町大字牟礼1188 ［時］9:00～16:30 

［休］年末年始、月曜、祝休日の翌日

1429
信濃町観光案内所
黒姫駅近く

TN・P-0014カード番号

☎026-255-3226
信濃町柏原2692-12

［時］9:00～17:00 ［休］水曜

1428

道の駅 北信州やまのうち
国道292号沿

TN・P-0015カード番号

☎0269-31-1008
山ノ内町大字佐野393-2 ［時］8:30～
18:00 ［休］年中無休（臨時休業あり）

1530
志賀高原 山の駅
国道292号沿

TN・P-0015カード番号

☎0269-34-2621
山ノ内町平穏大字平穏7148 ［時］9:00～
16:00 ［休］水曜

1531

道の駅 信越さかえ
国道117号沿

TN・P-0016カード番号

☎0269-87-3180
栄村大字北信3746-1 ［時］9:00～18:00 

［休］火曜、12/30～1/2

1632

道の駅 木曽川源流の里きそむら
国道19号沿

TN・P-0006カード番号

☎0264-36-1050
木曽郡木祖村薮原163-1 ［時］9:00～
17:00 ［休］木曜日定休（12～4月）

611
みはらしファーム
県道与地辰野線沿

TN・P-0006カード番号

☎0265-74-1807 
伊那市西箕輪3416-1 ［時］8:30～17:15 

［休］年末年始を除き年中無休

612

遠山郷観光協会
国道152号沿　道の駅 遠山郷

TN・P-0007カード番号

☎0260-34-1071 
飯田市南信濃和田548-1

［時］10：00～17：00 ［休］年中無休

713
道の駅 日義木曽駒高原
国道19号沿

TN・P-0008カード番号

☎0264-23-3644
木曽町日義4730-3

［時］8:30～17:30 ［休］1～3月末の火曜

814

開田高原観光案内所
国道361号沿

TN・P-0008カード番号

☎0264-42-3350 
木曽町開田高原末川1895

［時］9:00～17:00 ［休］年中無休

815

さわんど温泉観光案内所
国道158号沿

TN・P-0009カード番号

☎0263-93-1800 
松本市安曇沢渡4144-17

［時］9:00～17:00 ［休］冬期は毎週火・水曜

916
道の駅 風穴の里
国道158号沿

TN・P-0009カード番号

☎0263-94-2200
松本市安曇3528-1 ［時］9:00～17:00 

［休］11/20～4/20の木曜

917

安曇野市役所明科支所
国道19号明科駅近く

TN・P-0010カード番号

☎0263-62-3001（明科支所 代表)
安曇野市明科中川手6824番地1

［時］8:30～17:00 ［休］土・日・祝日

1018

配布場所

※総務課へお申し出ください。 ※平日の8:30～17:15最寄りの建設事務所

APP Store Google Play

※表紙の写真は、上／塩尻峠、中／日方磐トンネル、下／日高トンネルです。


